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PLANO DE AULA – Nome da atividade: ADAPTAÇÃO DAS CRIANÇAS 

Data: 03/02/2022           Professora: Tais de Oliveira Roberto / Daniela dos Santos        Turma: Berçário II 

 

JUSTIFICATIVA: Acreditamos que todo começo é muito difícil para ambas as partes, professor, família e criança, por isso estamos 

sempre focadas no bem estar de nossos alunos, para que possam se sentir seguros e amparados nesse começo . Proporcionando  

sempre um ambiente agradável , alegre , o mais aconchegante possível.   

OBJETIVO GERAL: Desenvolver uma interação com muitas dinâmicas , fazendo com que nossos alunos se sintam bem, promovendo 

repertório com músicas, brinquedos diversos, fazendo com que esses momentos em nossa escola seja prazeroso e assim estimular 

momentos divertidos. 

PROCEDIMENTOS: Antes de iniciar esse momento de adaptação precisamos fazer com que eles sintam amparados pelas professoras, 

fazer com que eles sintam a confiança e assim promover uma interação das crianças com as professoras e seus coleguinhas, sempre 

agir com espontaneidade ser dinâmicos para que assim essa adaptação ocorra de forma prazerosa. 

 

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS: https://novaescola.org.br 

 

Assinatura do professor:_________________________________________ 

Assinatura da coordenadora:______________________________________ 
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PLANO DE AULA – Nome da atividade: Contação de Histórias 

Data : 07/02 /2022     Professora: Tais de Oliveira Roberto / Daniela dos Santos        Turma: Berçário ll 

 

JUSTIFICATIVA: Proporcionar que elas desde de cedo possam exercitar o prazer pela leitura , promovendo assim o desenvolvimento 

para que possam lidar com sentimentos e emoções, além de estimular a imaginação 

OBJETIVO GERAL: Desenvolver uma interação com toda a turminha , dar a oportunidade deles manipularem e assim mostrar como o 

mundo da literatura é muito amplo, aguçar desde cedo esse prazer pelas histórias. 

PROCEDIMENTOS: Em círculos contar histórias com livros ilustrativos no qual eles possam ver, e também explorar , fazer com que eles 

interajam com os livros , fantoches e dedoches são muito legais nessa faixa de idade 

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS: https://sagradoeducação.com.br 

 

Assinatura do professor:_________________________________________ 

Assinatura da coordenadora:______________________________________ 
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PLANO DE AULA – Nome da atividade: Musicalização na educação infantil 

Data: 14/02/2022        Professora: Tais de Oliveira Roberto/ Daniela dos Santos         Turma: Berçário ll 

 

JUSTIFICATIVA: Promover a musicalização na educação infantil  e fazer com que eles possam desde cedo criar hábitos de 

memorização , favorecendo o desenvolvimento da criatividade, sensibilidade e socialização afetiva. 

OBJETIVO GERAL: Desenvolver o seu equilíbrio  e memória, interagir com os outros e assim ampliar conhecimento de mundo, ampliar 

as condições expressivas do seu próprio movimento 

PROCEDIMENTOS: Nas rodas realizadas na sala ou no pátio proporcionar as nossas crianças a oportunidade de se expressar, fazer 

com elas possam imitar sons diversos, fazer mimicas com as músicas , dessa forma a musica se torna uma rotina e essencial tanto 

para movimento , dicção e socialização. 

ROTEIRO VÍDEO AULA: https://wwweditorabrasil.com.br  

  

 

Assinatura do professor:_________________________________________ 

Assinatura da coordenadora:______________________________________ 
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PLANO DE AULA – Nome da atividade: Brincadeiras livres e dirigidas 

Data: 21/02/2022        Professora: Tais de Oliveira Roberto /Daniela dos Santos          Turma: Berçário ll  

 

JUSTIFICATIVA: Proporcionar para nossas crianças momentos de descontração na qual elas possam explorar espaços e diversos 

materiais como : blocos de construção, materiais não estruturados, brinquedos livres , dar a eles a oportunidade de escolha, onde cada 

um se identifica com um brinquedo e explorem sempre com a supervisão. 

OBJETIVO GERAL: Estimular desde cedo um alicerce de brincadeiras e jogos na qual eles possam se socializar, deixar com que eles 

façam suas escolhas e juntamente com eles promover momentos de descontração, diversão, aprendizagem. 

PROCEDIMENTO ; Iniciar toda a brincadeira com uma conversa na qual iremos demonstrar para que serve cada brinquedo, apenas 

jogar e deixar não é o correto cabe as famílias e professores estimular e também promover essa construção de identidade com eles, a 

cooperação e o apoio devem andar juntos nessa etapa que se inicia.  

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS: https://pedagogiaaopedaletra.com   

   

Assinatura do professor:_______  _________________________________ 

Assinatura da coordenadora:______________________________________ 
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                                            PLANO DE AULA – Nome da atividade: Leitura com livros ilustrativos 

Data : 07/03/2022            Professora: Tais de Oliveira Roberto/ Daniela dos Santos          Turma:  BERÇÁRIO II 

 

JUSTIFICATIVA: Promover em nossas crianças desde cedo o gosto pela leitura fazer com que nossas crianças possam interagir com o 

mundo literário de forma lúdica e dinâmica, apresentando vários livros e fazendo com que elas se interessem por esse mundo literário. 

OBJETIVO GERAL: Desenvolver o interesse e assim estimular para eles que a leitura vai muito além do ler e sim de criar em nossas 

crianças um grande desenvolvimento socio- cognitivo, promovendo várias atividades que desenvolvam o prazer pela leitura . 

PROCEDIMENTOS: Levar para a sala de aula de aula livros para que eles possam manipular, brincar, e assim com a ajuda da professora 

promover essas dinâmicas , deixar com que eles se expressem e possam escolher os livros e assim interagir, fazer com que eles tenham 

interesse e amor pela a leitura, estar sempre desenvolvendo uma leitura prazerosa. 

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS: https://leiturinha.com.br 

 

Assinatura do professor:_________________________________________ 

Assinatura da coordenadora:______________________________________ 
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PLANO DE AULA – Nome da atividade: Pintura na caixa de papelão com guache 

Data: 14/03/2022              Professora: Tais de Oliveira Roberto/ Daniela dos Santos         Turma: Berçário ll A 

 

JUSTIFICATIVA: É através da pintura que podemos expressar muitas coisas, promover a pintura desde os primeiros anos de vida é 

fazer com que nossas crianças tenham a oportunidade de expressar desde cedo suas habilidades motoras, que devem ser trabalhadas  

com muita desenvoltura e habilidades para seu desenvolvimento. 

OBJETIVO GERAL: Desenvolver habilidades motoras, raciocínio lógico, expressão corporal, a pintura realiza na criança um mundo de 

possibilidades, mas devemos sempre estar auxiliando e dando um suporte para que eles possam se expressar e assim mostrar suas 

habilidades, deixar eles livres e ao mesmo tempo com um apoio. 

PROCEDIMENTOS: Oferecer a caixa de papelão e falar para eles pintarem , dar uma variedade de cores de guache e assim deixar eles 

se divertirem e assim pintar o papelão, sem bloqueio, precisamos deixar as crianças se expressarem de forma lúdica e espontânea.  

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS: https://jeitinhodecriança,com.br 

 

Assinatura do professor:_________________________________________ 

Assinatura da coordenadora:______________________________________ 
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PLANO DE AULA – Nome da atividade: Meleca com Maizena 

Data: 21/03/2022     Professora: Tais de Oliveira Roberto/ Daniela dos Santos         Turma: Berçário ll A  

 

JUSTIFICATIVA:  Oferecer para nossas crianças a oportunidade de conhecer e manipular diversos matérias faz com que eles 

desenvolvam desde cedo um repertório de habilidades para o seu desenvolvimento motor e intelectual, a criança deve experimentar 

desde cedo muitas texturas , cabe ao professor oferecer e assim promover esse momento de descontração. 

OBJETIVO GERAL: A manipulação  de massinhas, mingau, melecas de maisena tem como maior objetivo a promoção de suas 

habilidades, promovendo a atenção e a coordenação ao manipular o que foi oferecido, fazer com que nossas crianças tenham a 

oportunidade de conhecer e manipular materiais diversos . 

PROCEDIMENTOS: Fazer um mingau utilizando ( maisena, agua e gelatina colorida), misture tudo e coloque em um recipiente no qual 

eles possam manipular e assim se divertir com a textura, deixar eles livres , pois o importante e essa interação com novas atividades, 

que promovam sua desenvoltura com o novo. 

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS: https://planodeaula.novaescola.org.br 

 

Assinatura do professor:_________________________________________ 

Assinatura da coordenadora:______________________________________ 
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PLANO DE AULA – Nome da atividade: Pintura com bexiga no papel pardo 

Data: 28/03/2022                Professora: Tais de Oliveira Roberto / Daniela dos Santos        Turma: Berçário ll A 

 

JUSTIFICATIVA: Pintar é uma arte divertida com qual podemos aprender como se formam as cores e assim criar um mundo diferente 

com o uso da imaginação. 

OBJETIVO GERAL: Fazer com que nossas crianças ampliem a noção de cores e tons, texturas e formas, e explorem a pintura através 

de um instrumento diferente do convencional. 

PROCEDIMENTOS: Orientar a criança ao encher o balão, e em seguida mostrar o papel no qual será pintado com tinta guache, e assim , 

promover que ela pinte a folha com a técnica de molhar a bexiga no guache e passar para a folha com se fosse um carimbo, estimulando 

sua coordenação motora na hora da pintura. 

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS: https://www.tempojunto.com.brincadeiras 

 

Assinatura do professor:_________________________________________ 

Assinatura da coordenadora:______________________________________ 
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